
横滨市港南国际交流中心受港南区役所委托，由“NPO法人横滨港南国际交流会”运营。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

发 行：横滨市港南区上大冈西 1-6-1 ゆめおおおか办公大楼 13楼 

电话 ： 045-848-0990  传真： 045-848-3669  网址： https://www.konanlounge.com/ 

电子邮箱： konan-international-lounge@yokohama.email.ne 

（每个星期二上午有中文工作人员）  

中国語 

 

 

 一对一电脑班 

■日  期：1 月 15 日、22 日、29 日 2 月 5 日、12 日、19 日 都是星期四 

 13:30～15:00 

■内  容：Windows基础、文本文件（Word）、表格文件（Excel）等 

■费  用：5,000 日元（共上 6 次课） 恕不退款 

■定  员：8名（按报名先后顺序） 

■对  象：认识片假名和平假名的人士 

■报  名：12 月 11 日（星期四）～1 月 7 日（星期三） 来交流中心或打电话 

■说明会：1月 8日（星期四）13:30～14:00 请告诉我们您想用电脑做什么 

日语班（1月～3月） 
 
星期一班：13:00～14:30 

1月 5日～3月 16日 

星期二班：10:00～11:30*、18:30～20:00 

1月 13日～3月 10日 

*只有星期二上午班免费提供 1岁半以上儿童的托

儿服务。 

星期五班：10:00～11:30、18:30～20:00 

1月 16日～3月 13日 

星期六班：10:00～11:30 

1月 17日～3月 14日 

每班都上 9次课。☆費用：1,000 日元 

报名：从 12 月 1 日（星期一）开始 

 

 

在日本生活的会（1月～3月） 

 
■费  用：2,000日元（共活动 9次） 

■报  名：从 12月 1日（星期一）开始 

■日  期：1月 8、15、22、29日 

     2月 5、12、19、26日 

     3月 5日 

     都是星期四 

10:00～11:30 

 

欢迎光临母语咖啡屋 
 
■日 期：11 月 5 日（星期三）  

10:00～12:00 

■费 用：500 日元 

■募 集：15 名（按报名先后顺序） 

■报 名：从 10 月 11 日（星期六）开始 

来交流中心报名 

折一棵圣诞树和一只驯鹿 

折起来很有趣，摆起来很开心，送人也令人欢喜， 

就是这样的折纸教室。 

 

采用 3人左右的小班学习制。 

具体地学习把迄今为止学到的知识运用到

日常生活中，做到能说会写。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

讲座和活动的报名请来横滨市港南国际交流中心。 

开馆时间 9:00～21:00 星期日・节假日开到 17:00 

第 3 个星期三和年末年初休息 

横滨市港南区上大冈西 1-6-1 ゆめおおおか办公大楼 13 楼 

电话： 045-848-0990  传真： 045-848-3669 

 

电子邮箱 

 
脸书网址 怎样来交流中心 

我作为本地居民一直留意并积极参加港南交流中心的各种活动。我年轻的时候有很多留学和

海外旅行经验，所以对这样的活动很感兴趣，很高兴能在这里工作。去年我的孩子去留学，

当地人都很热情，孩子非常感激。于是我就想如果我也能帮助住在日本的外国人就好了。 

我是长野人，爱在卡拉 OK唱“信浓之国”。喜欢肖邦的叙事曲、《舞动的马哈拉查》、

“面包超人”、酒局、猫、棒球、陶艺、水族馆、咖啡、江之电等等。从交流中心向外眺望

的景致很美，运气好的话还能看到富士山。这点我很喜欢。我会努力争取受到大家的信赖！ 

 

7 月 20 日 交流中心交流会「BBQ 派对」的总结报告 
我们今年也在野岛公园举办了「BBQ派对」。 

有外国人 25人、日本人 22人，共计 47人聚集在一起，参加了这次活动。 

大家用各种语言你一言我一语地说着“这个真好吃啊！” 

开西瓜时，大家围在一起，大声喊着“不是那边！”“这边！这边！”。无论大人孩子表情都不由自主地认

真起来，全力以赴。然后就是重达 6公斤的西瓜登场了！到处能听到“啊！肚子太饱了，已经吃不下了！”

的声音。不过，当炒面师傅的炒面做好后，“再吃一口！”每个人的手和嘴都停不下来！不是不觉就过去了

2个小时。 

今年也交流得非常开心！ 

7 月 8 日 养生「韩国家庭菜」的总结报告 
这次做了 3个菜。①放入大量鸡肉和蔬菜的韩国鸡肉炖土豆；②制作简单又非常好吃的凉拌黄瓜；③放入

很多牛肉和蔬菜的韩国炒粉丝。 

调味只是用了每个家庭都有的调料，竟然做出了这么复杂的味道！还有一个令人惊讶的是，真的用了很多

辣椒粉，通红通红的，却没那么辣，太不可思议了！ 

 

6 月 1 日 「一起来品尝抹茶吧！」活动总结报告 
练习了点心的吃法和茶的饮用方法后，大家按照礼仪喝了老师点沏的茶。 

最后参加人员还亲手体验了点沏抹茶。 

大家在感想中写道“很想和朋友一起参加野点＊”“也想在家里品味抹茶”“茶道的礼仪举止太优雅了”。 

＊野点指在大自然中轻松品茶的饮茶会。 

制作圣诞节装饰 
 

■日  期：12 月 3 日（星期三） 

10:00～12:00 

■费  用：3,000 日元 

■募  集：15名（按报名先后顺序） 

■报  名：从 11 月 11 日（星期二）开始

直接来交流中心报名 

 

西浦女士 

冲山女士 

制作墙壁装饰 

因为使用的是能以假乱真的花，所

以下一年还能用。 

新来的工作人员的介

绍 


